
특강
일본전통문화론

담당교수 나행주 



강의진행 방식-온라인+(다시보기 제공)

•강의

• -3월 3회(3/4 水, 3/24 火, 3/31 火)

• -4~5월(월 2회 정도 예정 화요일)  *4/14, 4/28  *5/12, 5/26

•자료-pdf 자료 및 ppt자료 제공

• (중간)과제물 및 기말시험 관련 특강



강의목표 및 내용

•일본전통문화의 내용과 특징을 파악

•동양문화 속의 한일문화의 공통점과 차이점 이해

•일본문화의 특징을 규정짓는 주요 요인에 대한 이해

-일본전통문화의 기원/유래

•한국인으로서의 일본문화 이해

-지적 호기심 타산지석/반면교사 벤치마킹의 대상  

-이웃나라에 대한 바른 이해(동아시아공동체의 일원으로서)



일본사 및 일본문화 이해의 필요성

•지적 호기심-이문화, 이국에 대한 흥미와 관심

•한국역사와의 밀접한 관련성 

•역사=시간+공간  

•시간과 공간의 공유 특히 고대와 근대의 장기간

•현실적 필요  지정학적 관계 정치군사 경제문화적 관련성

•벤치마킹의 대상  선발과 후발 선진과 후진

•교사(지금까지)와 반면교사(앞으로)

•동아시아 공동체의 일원, 상대에 대한 바른 이해 상호/호혜협력



수업자료    전통문화의 종류 및 유래

•수업자료 pdf 및 ppt 자료

•시키타리 pdf 

•지도(고지도 이해 필요), 연호표 등

•전통문화 및 유래   전근대/근대  전통문화/대중문화  생산/향유
주체 각 시대의 주인공 천황/귀족  무사(사무라이)  상인(초닌)

•내용-다도/화도(이케바나) 일본화/우키요에/야키모노/정원

• -연중행사/마쓰리/스모

• -4대 예능(能/狂言/文樂[人形淨瑠璃]/歌舞伎)



일본사/일본문화 이해를 위한 전제
-키워드 10

• 인간은 주변 환경의 영향(정도의 차이). 사회도 국가도 마찬가지

• 환경 –가) 자연지리적 환경(자연환경)

         -나) 역사적 환경

-다) 사회문화적 환경

• 환경의 영향을 가장 많이 받은 나라는?  아마도 일본

• 일본사의 환경

• 가) 열도(섬나라) 산지 지형 기후 자연재해(지진/화산/태풍/쓰나미)

• 나) 천황  무사(사무라이 侍)  상인(초닌 町人)

•  다) 불교[*禪宗]/신도(종교)   외척(모계)       



*시키타리   오카와리 리필문화   불교   
인연(因緣)  연기(緣起)   일기일회(一期一會)



엔기(緣起) 이이/와루이   
엔기모노(緣起物)  엔기가쓰기(緣起担ぎ)





젓가락문화-유래  
불저(佛箸)   합저(合箸)    자저(刺箸)



젓가락 箸                          艹草+者 
저저竹+者 





달마 다루마



칠복신  에비스   기기(記紀)신화  히루코
古事記/日本書紀  이자나기/이자나미



가문(家紋)  
菊紋 *菊水紋     葵紋  桐紋 



가문(家紋)  
菊紋 *菊水紋  葵紋 *御三家   桐紋 



桐紋



일본 국장



일본국기       황실문장



화투(하나후다) 속 일본전통문화  
*닌텐도(任天堂)



화투(하나후다) 속 일본문화  
*닌텐도(任天堂)    **썸머워즈



화투(하나후다) 속 일본문화  
*닌텐도(任天堂)    **썸머워즈



화투(하나후다) 속 일본문화  
*하나미 쓰키미 중양절 고요/모미지가리



카스  糟糠
카스토리문화



일본화투  1송학 2매조  *門松(가도마쓰)
4후지(藤) 5쇼부(菖蒲) 9菊花/壽 12오동/봉황



닌텐도



桐紋  후시미성 출토 기리몬 기와



와카 和歌 575 77   와카 2수
최초의 와카 難波津歌   飛梅

•王仁 박사(논어 천자문 우지태자의 스승)

•스가와라노 미치자네(菅原道眞) 학문의 신 다자이후덴만구

• 難波津に 咲くやこの花 冬ごもり 今は春べと咲くやこの花

• 東風（こち）吹かば にほひをこせよ 梅花（うめのはな）

主なしとて 春を忘るな

• 東風ふかば にほひをこせよ 梅の花 あるじなしとて春なわすれそ



와카목간 宇治신사/宇治上신사 753(11월)  
규슈 大宰府天滿宮 학문의 신  지에노와  



난파진가 시비  
오사카시 나니와구  고노하나구



전통문화  연중행사와 그 유래
전반부/후반부  춘하추동  1월~12월

• 3대 전선(前線)  하나미(花見)/사쿠라전선  바이우(梅雨쓰유)전
선 고요(紅葉모미지/모미지가리) 하나비(花火) 유키마쓰리(雪祭)



전통문화  연중행사와 그 유래
전반부/후반부  춘하추동  1월~12월

• 3대 전선(前線)  하나미(花見)  바이우(梅雨쓰유)  고요(紅葉모미
지/모미지가리)  하나비(花火)  유키마쓰리(雪祭)



몇 가지 시키타리 및 그 유래
-불교  무사  상인 등  *pdf파일(시키타리1)

•오카와리  불교

•젓가락  佛箸/合箸/刺箸  불교/무사

•주거 다다미노헤리  *다다미  헤리(緣)   무사

•좌측통행  무사

•의복 미기마에/히다리마에   무사/상인 현실성

•마네키네코  상인

•연기물 다루마  불교/선종 달마스님

•상좌/하좌(가미자/시모자)[*도코노마(床間)] 등



전통문화 시키타리 및 유래(2)
*시키타리 자료2   자료3

•야쿠도시 厄年  大厄 42세(남)   33세(여)

•가도마쓰(門松)

•하쓰모우데(初詣)

•하쓰유메(初夢)  길몽3  1 후지 2 다카(鷹 매) 3 나스/나스비(가
지)[*도쿠가와 이에야스 관련 **3대 복수극 부모/ 주군/ 형제]



전통문화  연중행사와 그 유래
전반부/후반부  춘하추동  1월~12월

•양수 13579   음수 2468  

• 1/1 3/3 5/5 7/7 9/9  11/15

• 2월 4월 6월 8월 10월 12월

•쇼추미마이 暑中見舞(7월)   오세이보 歲暮(12월)

•춘하추동

• 1월~12월



휴일 및 세계유산과 연중행사

•휴일 및 세계유산에 나타난 특징-천황의 나라, 자연환경(열도/
바다와  산), 무사, 불교/신도 등 키워드 10과의 관련성

•주요한 연중행사  

•춘하추동

[하나미(3월)  하나비  고요(모미지가리 10월)  유키마쓰리]

• 1월 오쇼가쓰  2월 세쓰분  3월 히나마쓰리   5월 고이노보리 

6월 치노와  7월 다나바타   8월 오봉    9월  중양절

11월 시치고산   12월 도시코시소바 

•기타 4/8 하나마쓰리   11/15 치에노와



키워드 8(10)가지
일본사 이해의 전제

환경-열도 산 지형 기후 자연재해

역사-천황 무가 상인  외척(모계)  불교 (도래인)



자연환경-열도(섬)  산(산지)

•바다의 나라, 산의 나라     

•고지도-5기7도(전근대 행정구역)

•동해도  서해도   남해도  (북해도) *8도(근대)

•동산도  산음도   산양도

•섬나라 동아시아 세계 속 상대적 고립

•고립성  후진성  독자성

•동고서저

•수렵과 농경

•농경 문명 정치체의 탄생



자연환경-지형 및 기후

•남북으로 긴 지형  지역문화의 다양성

•고온다습한 기후(여름형)  *겨울-다설(多雪)

•의식주 등 생활문화 규정

•의복

•식생활

•주거문화   목조 다다미 합장(合掌)식 지붕

•목욕문화   센토(錢湯)



자연환경-자연재해  신의 나라  마쓰리
마쓰리(祭)  고토(事)  제사=정치

• 재해 왕국

• 지진 화산 태풍 쓰나미

•  (전염병 기근 등)

• 종교 신도(원시종교의 성격)   

• 보편종교와의 차이점[교리경전/다신(만물신)/현세구복적/수용]

• 집단성

• 현실성

• 수용복합성  습합(習合)  신불(神佛)습합[*神宮寺]  신유(神儒)습합



역사-천황 무사 상인  외척  불교 도래인



천황

•천황의 나라

•고대천황제  근대천황제

•만세일계  천손사상    *역성혁명

•권위와 권력   조정(朝廷)과 막부(幕府)

•국호 야마토(일본)  공간      나라현 남쪽지역의 옛 이름

•연호  연호의 나라   시간의 지배    레이와(令和)

•휴일 11/3(明治)  4/29(昭和)  12/23(平成)→2/23(令和) 

•세계유산목록 

**시키타리  마쓰리(祈年祭 新嘗祭/大嘗祭) 스모 신전(神前)결혼



무사 사무라이  侍

•무사의 나라

• 3대막부  가마쿠라  무로마치  에도

•중세~근세 약 700년 간 사무라이(侍)가 통치

•쇼군(장군)  바쿠후(막부)  다이묘(대명)  한(번 藩)

•고케닌(御家人)   비(非)고케닌    슈고(守護)   지토(地頭)

•무사도  

•책임문화  복수문화  할복(자살)문화

•일본전통문화와 예능의 유래



상인

•상인의 나라

•직인(공인)

•가업

•상업의 발달

  백만도시 에도(현 도쿄)

• 18세기 초 2500만석 농업생산량

•초닌(町人)문화    우키요에   마네키네코



외척  종교(불교+신도) *선종 도래인

• 외척   
• 소가(蘇我)씨   후지와라(藤原)씨    호죠(北條)씨   히노(日野)씨
• 모계중심의 사회     *부계
• 여성천황   여제(女帝)   10대 8명   고대~근세    *신라 3대
• 혼인제도와 양육      처방혼   외가    *시집  장가
• 섭관(攝政關白)정치   섭정과 관백     *원정(院政)
• 불교
• 호족(씨족)불교  국가불교   민중불교(불교의 대중화)
• 오카와리    젓가락문화   다루마(달마) 마쓰리(祭)   스모 등
• 도래인



일본의 휴일과 세계유산
-키워드 10과의 관련성



키워드 10-일본 역사문화의 규정 요인

•자연환경

• -바다 산 지형(동고서저) 기후(고온다습) 

• 자연재해(지진/화산/태풍/쓰나미)

•역사

• -천황 무사(侍) 상인(町人)

•사회문화-불교 외척



일본역사문화사회 이해의 전제
-키워드 10가지

• 환경적 요인(자연지리적 조건)
-열도(바다), 산, 지형, 기후, 재해(지진/화산/태풍/쓰나미)
*불의고리(환태평양 조산대/화산대/지진대)

• 역사적 요인(각 시대의 주인공)-천황, 무사, 상인
• 사회문화적 요인-불교, 외척
• <연중행사/전통문화>
• 시키타리-유래와 내용[불교, 무사, 상인, 천황]
• 휴일에 나타난 특징[천황 바다 산 자연 무사/상인 노인]
• 세계문화유산에 나타난 특징
[천황/고분 무사/성(城) 불교 신도 역사 산(후지산 산악신앙) 자연]



일본의 휴일
법정 공휴일 16일



일본의 휴일
名称 日付 名称 日付

元日 1.1 こどもの日 5.5

成人の日 1.11 海の日 7.22

建国記念の日 2.11 スポーツの日 7.23

天皇誕生日 2.23 山の日 8.8

春分の日 3.20 休日 8.9

昭和の日 4.29 敬老の日 9.20

憲法記念日 5.3 秋分の日 9.23

みどりの日 5.4 文化の日 11.3

勤労感謝の日 11.23

令和3年（2021年）の国民の祝日・休日



名称 日付 名称 日付

元日 1.1 こどもの日 5.5

成人の日 1.10 海の日 7.18

建国記念の日 2.11 山の日 8.11

天皇誕生日  (레이와) 2.23 敬老の日 9.19

春分の日 3.21 秋分の日 9.23

昭和の日      (쇼와) 4.29 スポーツの日 10.10

憲法記念日 5.3 文化の日    (메이지) 11.3

みどりの日    (헤이세이) 5.4 勤労感謝の日 11.23

일본의 휴일 令和4年（2022年）の国民の祝日・休日



휴일
연중행사



휴일에 나타난 특징

•천황-천황 생일 천황의 나라

•자연-바다의 나라, 산의 나라

• -춘분, 추분

•무사/상인-대체휴일 

• 해피먼데이(월요일 휴일)

•노인의 나라

•기타



헌법기념일 5/3
일본국헌법의 특징

• 일본국헌법  1946년 11월3일 공포, 1947년 5월3일 시행

• 신헌법=평화헌법  

• 제1장 천황 제1조~제8조  상징천황제[주권재민, 정치권력 행사 불가, 
일본국 및 일본국민 통합의 상징]

• 제2장 전쟁 포기  제9조 전쟁포기(무력사용 불가 군대보유 불가 교전
권 불인정)=평화헌법

• 대일본제국헌법 메이지22년 제정(1889.2.11)=구헌법=메이지헌법

• 현인신 顯人神/現人神  대일본제국은 만세일계의 천황이 통치한다. 
천황은 신성불가침한 존재. 만기총람



건국기념일(2/11)  근로감사의 날(11/23)

•건국기념일 유래

•기원전 660년 1월 1일(음력) 진무(神武)천황 즉위

•메이지6년(1873) 음력에서 양력으로 변경 음1/1→양2/11

•갑자(甲子)혁명설 신유(辛酉)혁명설=참위설(讖緯 중국 도참사상) 
60년=1元, 21元=1260년 주기.   

• 601년 신유(辛酉)년  스이코(推古)천황  쇼토쿠(聖德)태자 시기

• 602년 백제에서 관륵 스님 파견-역법(曆法) 전수[천문지리서 및 
둔갑방술서와 함께]

•일본의 건국기원은 7세기 초 이후의 지배층의 사고의 산물 



근로감사의 날(11/23)

•농경사회로 전환-야요이시대 이후

•밭농사가 아닌 논농사(벼농사) 시작  *한국/중국과의 차이

•농경사회에서는 신에 대한 제사가 중요-풍작과 흉작을 결정

•마쓰리의 유래   마쓰리=제사  마쓰리고토=정치

•봄의 제사-기년제(祈年祭) 도시고이노마쓰리 풍년기원 제사

•가을의 제사-신상제(新嘗祭) 니이나메노마쓰리 추수감사제=세
금의 기원

•천황즉위식=대상제(大嘗祭) 다이조사이

•신사-봄 대제, 가을 대제



일본의 세계문화유산 총 26곳(2026현재)
문화유산(21)  자연유산(5)

•세계유산 종류

• 문화유산

• 자연유산

•  복합유산

• 기록유산

• 무형유산



일본세계유산(문화19/자연4) 2019현재



일본의 세계유산(문화19/자연4), 
2019년 현재→2026년 현재(문화21/자연5)

•(1)호류지 지역의 불교기념물(나라현 1993),

•(2)히메지성(효고현 히메지시 1993),

•(3)야쿠시마(屋久島 가고시마현, 조몬시대 삼나무 1993),

•(4)시라카미(白神)산지(아오모리 서남부-아키타 북서부 1993),

•(5)고도 교토의 문화재(교토시 우지시 오쓰시 1994),

•(6)시라카와고(白川鄕)와 고카야마(五箇山)의 합장(合掌)식 부락(기후현 다카야마(高山)시, 도야마현 

1995),

•(7)원폭돔(히로시마 1996),

•(8)이쓰쿠시마(嚴島)신사(히로시마 1996),



일본의 세계유산(문화19/자연4)

•(9)고도 나라의 문화재(나라현 1998),

•(10)닛코의 사당과 사원(도치기현 1999),

•(11)류큐왕국의 구스쿠 및 관련유산군(오키나와현 2000),

• (12)기이(紀伊) 산지의 세 곳의 영지와 그를 잇는 참배도(와카야마현, 나라현, 미에현 2004),

•(13)시레토코(홋카이도 2005),

•(14)이와미은산(시마네현, 2007),

•(15)오가사와라제도(도쿄도 오가사와라, 2011),

•(16)히라이즈미(平泉)-정토정원과 건축(이와테현, 2011),

• (17)후지산-신앙의 대상과 예술의 원천(시즈오카현, 야마나시현, 2013)



일본의 세계유산(문화19/자연4)

•(18)富岡製絲場과 絹산업유산군(군마현, 2014)

•(19)메이지일본의 산업혁명유산 제철·제강, 조선, 석탄산업(야마구치, 가고시마, 시즈오카, 이와테,

사가, 나가사키, 후쿠오카, 구마모토현 2015)[*군함도(하시마)/쇼카손주쿠(松下村塾) 포함]

•(20)국립서양미술관(르 코르뷔제 작품, 도쿄도, 2016)

•(21)무나카타(宗像)·오키노시마 제사유적(후쿠오카, 2017)

•(22)나가사키(시마바라)·아마쿠사(天草) 잠복기리시탄 유산(나가사키 구마모토, 2018)

•(23)모즈·후루이치고분군(천황릉고분, 오사카부 사카이시, 2019) *전방후원분-다이센고분 등



추가 일본의 세계유산(문화21/자연5)
2024년 8월 현재 26곳

•(18)富岡製絲場과 絹산업유산군(군마현, 2014)

•(19)메이지일본의 산업혁명유산 제철·제강, 조선, 석탄산업(야마구치, 가고시마, 시즈오카, 이와테,

사가, 나가사키, 후쿠오카, 구마모토현 2015)[*군함도(하시마)/쇼카손주쿠(松下村塾) 포함]

•(20)국립서양미술관(르 코르뷔제 작품, 도쿄도, 2016)

•(21)무나카타(宗像)·오키노시마(冲島) 제사유적(후쿠오카, 2017)

•(22)나가사키(시마바라)·아마쿠사(天草) 잠복기리시탄 유산(나가사키 구마모토, 2018)

•(23)모즈·후루이치고분군(천황릉고분, 오사카부 사카이시, 2019) *전방후원분-다이센고분 등

•(24)이리오모테지마(西表島)[奄美大島、徳之島、沖縄島北部及び西表島](오키나와, 2021,자연유산)

•(25)조몬(繩文)유적군(홋카이도, 도호쿠지방, 2021)  

•(26)사도광산(佐渡金山 니이가타, 2024) 







세계문화유산에 나타난 특징

•천황-전방후원분

•무사-성(城) 히메지(姬路)성=백로(白鷺)성

•종교-불교 신도   사사(寺社/社寺)  절과 신사

• 제사유적

•역사-도쿠가와 이에야스

•산의 나라-후지산 

•자연 기후/다설   산의 나라-나무의 나라, 금은동의 나라



전방후원분  다이센(인덕천황릉)고분



세계 최대 규모의 고분  486미터 
오사카후 사카이시  2019



이쓰쿠시마 신사 해상 도리이(鳥居) 
히로시마 1996



후지산-신앙의 대상과 예술의 원천  
아사마신사  아카후지-가쓰시카 호쿠사이







우키요에   가쓰시카 호쿠사이 작품



닛코 도쇼구  도쿠가와 이에야스 사당
가을 모미지가리  고요(紅葉)의 명소



닛코(日光) 도쇼구(東照宮)  
도치기현 닛코시



도쿠가와 이에야스 관련 지역
아이치   시즈오카    닛코(도치기현)



이에야스를 모신 사당  도쇼구  東照宮
東照大權現



도쇼구 요메이몬(陽明門) 



좌우대신상과    고마이누(아흠상) 



산자루   사루(猿)    ~자루     
聞 言 見 기카자루 이와자루 미자루



네무리네코



주젠지코(中禪寺湖)와 게곤노다키(華嚴瀧)



닛코 도쇼구  도쿠가와 이에야스 사당
가을 모미지가리  고요(紅葉)의 명소



기후 고온다습/다설 태평양/동해(일본해)
가쇼즈쿠리  합장  기후현/토야마현



전통문화  연중행사와 그 유래(2)



일본역사문화사회 이해의 전제
-키워드 10가지

•환경적 요인(자연지리적 조건)-열도(바다), 산, 지형, 기후, 재해

•역사적 요인(각 시대의 주인공)-천황, 무사, 상인

•사회문화적 요인-불교, 외척

•연중행사/전통문화

•시키타리

•휴일



연중행사   *연중행사 파일

•주요한 연중행사  

•춘하추동

[하나미(3월)  하나비  고요(모미지가리 10월)  유키마쓰리]

• 1월 오쇼가쓰  2월 세쓰분  3월 히나마쓰리   5월 고이노보리 

6월 치노와  7월 다나바타   8월 오봉    9월  중양절

11월 시치고산   12월 도시코시소바 

•기타 4/8 하나마쓰리   11/15 치에노와
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